合肥工业大学“校园健跑100公里 献礼建党100周年”
师生校园健跑竞赛活动奖励办法
1. [bookmark: _Hlk67321083]体育部根据各学院参加活动学生人均“健跑公里数”评出团体一等奖、二等奖、三等奖表彰，并对个人累计“健跑公里数”排名前100名的学生（男、女各100名）进行奖励；
2．结合学校正在进行的体育课内外一体化改革，所有参加校园健跑竞赛的学生“健跑公里数和时间”，计入课外健身学时，计算体育课学分；
3．校工会对各单位参加竞赛活动教职工人均“健跑公里数”前8名的分工会进行表彰，对个人累计“健跑公里数”前100名的教职工（男、女各100名）进行奖励；
4．时间要求：为保证师生睡眠，健跑竞赛时间5：00——23：00区间内健跑有效，其它时间健跑公里数不计算在系统中。
5．地点要求：师生在校内外任何地点均可参加健跑或健身走均有效，系统会自动累计参赛师生健跑公里数。 
[bookmark: _GoBack]6．排名规则：到6月30日，按照我校参赛师生的个人累计公里数（100公里以上）来计算排名。
7．奖励规则说明：如有使用交通工具辅助完成的人员，其健跑公里数作废，“合工大校园健跑”系统会自动检测到不合规数据。
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